
 

 

The 44th National Summer Handbell Workshop 
 

第 44回 

ハンドベル夏期講習会 
《参加案内》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年８月１８日（金）～８月２０日（日） 
 

会場 アクトシティ浜松 研修交流センター 

主催 一般社団法人 日本ハンドベル連盟  



1977年のスタート以来、43年にわたって毎年開催し、多くのリンガーや指導者にハンドベルの楽しさを伝え続

けてきたハンドベル夏期講習会も、コロナ禍によりしばらく中止を余儀なくされました。今年、やっと再開できるこ

とになったのは大きな喜びです。待ち望んでいた方も多いのではないでしょうか。 

4年ぶり 43回目を数えるこの夏期講習会、今年は初めて浜松の地で開催いたします。しばし日常を離れ、朝

から晩までハンドベル漬けとなる貴重な 3日間を、久しぶりに大勢のハンドベルの仲間に囲まれ過ごしてみて

はいかがでしょうか。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

今年の夏期講習会のトピックス 
 

⬧ 場所は初の浜松！ 来年の世界大会に思いをはせ、夏期講習会も楽しみましょう。 

⬧ 週末をはさんだ 3日間のため、社会人も参加しやすい日程です。 

⬧ 宿泊は自由ですが、連盟指定の旅行会社にて宿泊手続きを承ります。 

⬧ ベル打ちっ放しの 3日間！ 好評のリンギングコース、今年も開講します。 

 

 

■主なプログラム 
 

〔クラス講習〕 

夏期講習会では、経験年数や目的にあわせて 6つのコースを設定し、クラス分けを行っています。 

各クラスには専任講師がつき、3日間同じクラスで受講することで、ご自身のチームではできない様々な曲に

チャレンジしたり、新たな技術を学んでいただけます。また講師や受講生同士の交流が図れ、演奏面やチーム

運営などの情報交換の場としても活用いただけます。 

 

〔選択クラス〕 

夕食後の時間を使って、目的や興味にあわせて自由に受講いただける選択クラスを設けています。 

クラス講習とは別に、幅広い知識を学ぶ機会でもあり、また深掘りしたい内容を繰り返し受講することも可能で

す。今年の選択クラスの詳細および申込みについては後日ご案内いたします。 

 

〔マスリンギング（ユースコース）〕 

3日目の最後に行うマスリンギングは夏期講習会のハイライトです。今回は、ユースコース全員で演奏する予

定です。日常の活動では味わえない大人数での演奏の感動を、ぜひお楽しみください！ 

（一般クラスは最終日にクラス発表を行います。） 

 

 

■講習会スケジュール（予定） 
 

Day1（8/18） 

 12～13時：受付 

 13～18時：開会式、クラス講習 

 19～21時：選択クラス（中高生は 20時終了） 

Day2（8/19） 

 9～18時：講習  （13時～写真撮影） 

 19～21時：選択クラス（中高生は 20時終了） 

Day3（8/20） 

 9～9：30：礼拝（自由参加） 

 9：30～12：30講習、ベル磨き 

 13：30～16時：クラス発表（一般クラス）、マスリンギング（ユース）、閉会式 （16時解散予定）  



 

 

ユースコース 

中学生・高校生のハンドベルリンガーのためのコースです。ハンドベル経験の浅い中高生初心者（A）、 

および中学生経験者（B）、高校生経験者（C）でクラスを分け、3日間講習を行います。 

クラス講習では、さまざまな曲を通じてハンドベル演奏に必要な知識を習得するとともに、他校のリンガー

との交流を深めていただけます。また「ハンドベルの基礎」にも力を入れ、基本的な打ち方や奏法などを

身につけていただけます。 
 

 

 

基礎クラス 講師：小澤淳一 （連盟理事） 

大学生以上のハンドベル初心者を対象に、ハンドベルの基本情報や打ち方・奏法など、ハンドベルを始

めるにあたり必要不可欠な知識を効率的に学んでいただくクラスです。ハンドベルに触れるのが全く初め

ての方でも、最終日には他の受講生と一緒に、楽しくハンドベル曲を演奏していただけることでしょう。 

これからハンドベルを始める方や導入を検討されている方はもちろん、基礎から学び直したい経験者や、

初心者への指導法を学びたい指導者の方など、どなたでも受講いただけます。 

〔受講内容〕 ハンドベルの構造／基本的な奏法／アサイメント（割り振り）の考え方／メンテナンス、他 
 

 

 

リンギングクラス 講師：芦田京子 （１級認定講師） 

「ハンドベル大好き！」「講習会ではとにかくベルが打ちたい！」という大学生以上のリンガー/指導者の

ために、朝から晩までハンドベルを演奏できる環境をご提供します。 

3日間演奏漬けの毎日ですが、選択クラスの時間には「指揮法」「編曲法」なども学んでいただけるた

め、クラス講習では楽しくベルを演奏しつつ、指導者としての知識を学んでいただくことも可能です。 
 

 

 

指導者クラス 講師：岡田泰子 （１級認定講師） 

ハンドベル指導者を対象に、指導に欠かせない幅広い知識を短期間で集中的に学んでいただくクラスで

す。リンガーとして演奏しながら、グループ指導のポイントや指揮の技術を学んでいく講義スタイルは、ハ

ンドベル指導について様々な立場から考えるヒントになると共に、受講生同士の連携を深め、また何より

もハンドベルの楽しさを実感していただけることでしょう。認定講師 2級を目指す方にとっても必須のクラ

スです。 

 

 

 

認定講師クラス 講師：鈴木幸子 （連盟副理事長） 

ハンドベルの演奏や指導に一定の実績を持つ、日本ハンドベル連盟講師認定 2級取得者のための、知

識や技術のブラッシュアップを目的としたクラスです。基礎的な演奏技術や指導法に加え、楽器としての

ハンドベルについてのより専門的な知識や、ハンドベルグループを指導する上での問題解決策、より高度

な指揮のテクニック等、認定講師の名にふさわしい幅広い教養・技術の習得、またその維持、向上を目

指します。将来的な 1級取得のための、認定講師間の様々な情報交換の場としても有効です。 
 

 

 

※上記講師名は全て予定であり、変更する場合があります。また、定員に満たないクラスはキャンセルと

なり、受講クラスの変更をお願いすることがあります。あらかじめご了承ください。  



 

第 44 回ハンドベル夏期講習会 

《参加概要》 
 

 

日 時 ： 2023 年 8 月 18 日（金）～8 月 20 日（日）  2 泊 3 日 

 

会 場 ： アクトシティ浜松 研修交流センター 静岡県浜松市中区中央 3-9-1 

  JR 東海道新幹線・東海道本線「浜松駅」から徒歩約 10 分 

 

費 用： ①受講料 

  ユースコース（教材費込み） 会員：18,000 円 非会員：28,000 円 

  基礎クラス（教材費込み） 会員：36,000 円 非会員：47,000 円 

  リンギング／指導者／認定講師クラス 会員：33,000 円 非会員：45,000 円 

 ②食費（弁当 4 食分：昼食 2 回、夕食 2 回） 4,000 円 

 ③教材費 

  リンギング／指導者／認定講師クラスは、講習で使用する楽譜を別途購入いただきます。 

  （目安として 4～5000 円。すでにお持ちの楽譜はご持参いただけます。） 

  ユースコース／基礎クラスは、教材費（楽譜）が受講料に含まれています。 

 

* ①受講料と②食費の合計額を、後日連盟よりご請求いたします。 

* ③教材費（購入楽譜）の詳細は、後日該当クラスの受講者にご案内します。こちらは聖文

舎ハンドベル販売(株)からのご請求となります。 

* 上記費用には宿泊は含まれておりません。宿泊希望者には指定の旅行会社が手配を承りま

す。同封資料ご参照の上、申込書に希望をご記入ください。 

 

 

 

申込締切： 2023 年 6 月 30 日（金） 

 申込書を郵送、FAX またはメール添付にて、連盟事務局までご提出ください。 

 

今後の予定： 6 月 30 日（金） ........ 参加申込締切・宿泊申込締切～クラス決定 

  7 月中旬 .......................... 講習曲・選択クラスのご案内送付（ユース・基礎以外） 

  7 月 25 日（火） ........ 講習曲楽譜購入・選択コース申込締切 

  8 月 4 日（金） ........... 残金支払締切 

 

 
※ 詳細は、参加締切後に参加者あてメールでご連絡いたします（学校の場合はご担当の先生あて）。連

盟のメールが受信できるアドレスと、日中のご連絡が可能な電話番号を申込書にご記入ください。 

※ 本参加案内・申込書を追加で必要な方は、連盟ホームページからダウンロードしてご使用ください。 

ｈｔｔｐｓ：ｗｗｗ．ｈａｎｄｂｅｌｌ．ｊｐ 

 

 

お問合せ・申込書送付先： 

 一般社団法人日本ハンドベル連盟 事務局 

  〒112-0013 東京都文京区音羽 1-22-18 アルス音羽 II-214 

  TEL03-5395-1760  FAX03-5395-1739  ｈｒｊ＠ｈａｎｄｂｅｌｌ.ｊｐ 


